
Poskytovateľ: 

Základná škola s materskou školou, Demänovská ulica 408/4A, Liptovský Mikuláš 

V zmysle § 69 ods. 1 písm. d) zákona č. 138/2019 Z. z. o pedagogických zamestnancoch a 

odborných zamestnancoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov poskytovateľ vzdelávania 

ZŠ s MŠ, Demänovská ulica 408/4A, Liptovský Mikuláš uverejňuje na svojom webovom sídle 

hodnotenie uskutočneného aktualizačného vzdelávania nasledovne: 

 

Názov vzdelávacieho 

programu 

Základy psychohygieny pre pedagogických a odborných 

zamestnancov 

miesto konania ZŠ s MŠ, Demänovská ulica 408/4A, Liptovský Mikuláš 

dátum šk. rok 2025/2026                   

trvanie 14 hodín 

 

Hodnotenie  uskutočneného vzdelávania - spätná väzba bola poskytnutá od 39 osôb. 

 

Hodnotenie AV realizovaného v šk. r. 2025 / 2026 v mesiaci jún 

Základy psychohygieny pre pedagogických a odborných zamestnancov 

14 hodín 

1. Hodnotenie spracovania dištančnej časti – online programu  

 

1 – 

veľmi 

nespokoj

ný 

2 – 

nespokojn

ý 

3 – 

priemerné  

4 – 

spokojný 

5 – 

veľmi 

spokoj

ný 

Priemerný počet 

bodov z max. 

počtu  

– 5 bodov 

Prehľadnosť 

online 

programu: 

1 0 1 3 34 4,77 

Študijné 

materiály (videá 

a učebné texty): 

1 0 1 6 31 4,69 

Pracovné 

materiály 

(pracovné listy 

a iné): 

1 0 1 7 30 4,67 

Celkové 

hodnotenie 

spracovania 

dištančnej časti: 

1 0 1 3 34 4,77 

 



2. Hodnotenie obsahu vzdelávania (zaškrtnite): 

 

1 – 

veľmi 

nespokoj

ný 

2 – 

nespokojn

ý 

3 – 

priemerné  

4 – 

spokojný 

5 – 

veľmi 

spokoj

ný 

Priemerný počet 

bodov z max. 

počtu  

–  5 bodov 

Odbornosť 

obsahu: 

0 0 0 11 28 4,72 

Prínos pre 

prax: 

0 0 2 10 27 4,64 

Atraktivita, 

zaujímavosť 

obsahu: 

0 0 1 12 26 4,64 

Sumárne 

hodnotenie 

obsahu 

vzdelávania: 

0 0 1 5 33 4,82 

 

3. Sumárne hodnotenie vzdelávania  

 

1 – 

veľmi 

nespokoj

ný 

2 – 

nespokojn

ý 

3 – 

priemerné  

4 – 

spokojný 

5 – 

veľmi 

spokoj

ný 

Priemerný počet 

bodov z max. 

počtu  

– 5 bodov 

Sumárne 

hodnotenie 

vzdelávania: 

0 0 0 5 34 4,87 

Do tabuľky pri jednotlivých oblastiach hodnotenia označte krížikom ten stĺpec, ktorý vystihuje mieru 

Vášho súhlasu so vzdelávaním podľa škály hodnotenia: 

 

Podklady z hodnotenia sú uložené medzi dokumentáciou z aktualizačného vzdelávania. 

 

 

Vypracovala: Mgr. Lucia Pavnicová Žudelová, riaditeľka školy 

V Liptovskom Mikuláši, dňa 11.6.2026 

 


