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Plan vvchovného poradcu Sk. rok 2025/2026

Hlavné ulohy vychovného poradcu

- vzdelavat’ sa v oblasti vychovného poradenstva,

- starat’ sa o komplexny poradensky servis pedagdégom, rodi¢om a ziakom,

- monitorovat’ vychovno-vzdelavacie problémy ziakov,

- spolupracovat’ s CPP, SCPP Jamnik LH, Uradom prace a rodiny v Liptovskom Mikulasi,

- poskytovat’ pomoc pri rieSeni otdzok osobnostného, socidlneho a vzdeldvacieho vyvinu
ziaka,

- spolupracovat’ so skolskym Specidlnym pedagdégom a asistentmi ucitel’a,

- pomahat’ pri vol'be §tiidia a povolania — profesijnej orientacii,

- podielat’ sa na plneni vSetkych aktualnych tloh vychovného poradenstva v Skole,

- pracovat’ na skvalitiovani klimy jednotlivych tried s moznostou ovplyvnenia klimy celej
Skoly,

- plnit’ pomocnu funkciu $kolského koordinatora pri TESTOVANI 9 2026.

Oblast’ profesijnej orientacie

- zabezpecCit’ poradenskd, metodickl a informac¢nli pomoc Ziakom a ich zakonnym zastupcom
o moznostiach §tadia na SS, dualnom vzdelavani,

- podl'a poziadaviek zakonnych zastupcov sprostredkovat’ psychologické poradenstvo k vol'be
povolania Ziakov 9. ro¢nikov,

- zabezpetit’ zber informécii o zaujme Ziakov pre SVS a odoslanie prihlasok na stredné skoly
v uréenych terminoch,

- zabezpecit’ spolupracu s vyucujucimi pre lepSiu informovanost’ Ziakov.
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Oblast’ starostlivosti o talentovanych a nadanych Ziakov a o Ziakov s

vychovnymi a vzdelavacimi problémami

- systematicky sledovat’ vyvin Ziakov a zmeny v ich spravani.

- poskytovat’ individudlne konzultacie ziakom a rodiom pri ich rieSeni v spolupraci so
$kolskym $pecidlnym pedagdgom a s prislusnym zariadenim CPP, Uradom prace a socilnych
veci v Liptovskom Mikulasi,

- pred vstupom deti do 1. ro¢nika spolupracovat’ so psychologom a Specidlnym pedagdgom,
sledovat’ zaSkolenie v 1. ro¢niku ako aj prechod ziakov na 2. stupen,

- spolupracovat’ so Skolskym S$pecidlnym pedagdégom, Skolskym psycholégom ako aj so

vSetkymi asistentmi ucitel’a.

Vychovna praca na tGiseku prevencie a rieSenia problémov Ziakov

- vychovné tazkosti a poruchy spravania, vychovné komisia,

- socialne problémy, problém socialno-patologickych javov /Sikanovanie, zaskolactvo/,

- pedagogicka osveta a vymena informacii medzi vychovnym poradcom a ucitel'mi Skoly,

- individudlna konzulta¢nd praca s rodi¢mi Ziakov, ktori maji vyvinové, prospechové a iné
problémy,

- poradenstvo pri uvedenych taZzkostiach a problémoch, spolo¢né hl'adanie optimalnych
rieSeni,

- spolupraca so Skolskym Specialnym pedagdégom, s vedenim Skoly a triednymi ucite'mi pri
rieSeni problémovych pripadov, zabezpecenie rieSenia vypuklejSich problémov so socidlnymi
kuratormi, miestnym uradom a prislusnikmi policie,

- koordinacia prace triednych ucitelov v oblasti vyhladdavania problémovych ziakov
a spolupréca pri ziskavani stthlasu rodi¢ov na spolupracu so psychologom,

- sledovanie vyvinu Zziakov, pomoc pri realizdcii psychologmi odporti¢anych vplyvov a

postupov ako v Skolskom, tak aj v domacom prostredi,
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Poradenska praca s ucite’'mi a ostatnymi pracovnikmi Skoly

- pravidelné prenaSanie poznatkov v oblasti vychovného poradenstva ziskanych
na stretnutiach vychovnych poradcov, z novych vyskumov publikovanych v odbornej
literature, na pedagogickych pracovnikov skoly,

- UcCast’ na pracovnych poradach, gremialnych poradach, na pedagogickych radach skoly a
nasledne prenasat’ informacie pedagdégom,

- doplnovanie kniznice o novinky pedagogicko-psychologickej literatiry a propagacia ich

vyuZivania pri praci so ziakmi (a ich rodi¢mi) s vychovnymi alebo vzdeldvacimi problémami.

Praca vychovy k vol’be povolania a profesionalnej orientacie Ziakov

- usmernovat ziakov ku zdravému sebavedomiu a vol'be vhodného povolania,

- s voI'bou povolania oboznamovat’ ziakov v 5.- 9. ro¢niku,

- individudlnou poradenskou a konzultatnou c¢innostou oboznamovat ziakov a rodiCov
s aktudlnymi zmenami v oblasti profesiondlnej orientacie,

- formou psychologickych testov k volbe povolania resp. zabezpeCenim ich realizacie
pomahat’ pri rozhodovani pri vybere vhodnej strednej Skoly,

- viest’ evidenciu Ziakov konéiacich $kolsku dochadzku v ZS a spracovéavat’ podklady a
prehl'ady o profesionalnej orientacii Ziakov,

- poskytovat’ pravidelny servis informacii a zabezpecCovat prenos informacii zo stretnuti
vychovnych poradcov, zo strednych §kol a roznych institucii formou nastenky, informacii na
Skolskom webe a prostrednictvom triednickych hodin,

- pripravovat’ podklady a realizovat’ kompletizaciu vstupnych dokladov ziakov konciacich
skolsku dochadzku v ZS,

- zodpovedat’ za predlozenie prihlasok riaditel'ovi Skoly v sulade so zavdznymi a vyhlaskami
danymi terminmi a sleduje ich v€asné odoslanie na stredné skoly,

- v pripade neprijatia ziaka na strednt Skolu pomdahat pri umiestneni ziaka a zabezpeceni

odoslania novej prihlasky na Skolu, kde je moznost’ prijatia,
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- kompletizovat’ prehlady o umiestneni ziakov a na poziadanie riaditela Skoly o nich

informovat’ pedagogicku radu a predkladat’ na prislusné organy.

Plan prace’

SEPTEMBER 2025

- vypracovanie planu prace VP,

- poskytnutie informécii vychovného poradcu rodicom a na webovej stranke Skoly,

- zhotovenie informacnej nastenky k vol'be povolania, vyberu strednych Skol,

- Ucast’ na pracovnom stretnuti VP,

- prestudovat’ Sprievodcu Skolskym rokom 2025/2026,

- opét’ preStudovat’ Usmernenie k poskytovaniu podpornych opatreni Skolou alebo Skolskym
zariadenim platné od 9/2023,

- nadviazat’ spolupracu s triednymi ucitel'mi, viest pisomnt dokumentéciu,

- zverejnit’ informdcie na stranke Skoly k praci VP, pre rodi¢ov deviatakov — harmonogram,

- informovat’ rodi¢ov ziakov 9. ro¢nika o T9, prihlaskach a prijimacom konani v §k. roku
2025/20256 — pisomny materiadl na triednom zdruzenti,

- podporovat’ exkurzie do rdéznych podnikov, firiem alebo podujati s cielom profesijnej
orientacie,

- zOCastilovat’ sa aktudlnych webinarov organizovanych NIVAM, Vyber spravnu Skolu a iné
zameranych na vychovné a kariérové poradenstvo,

- zrealizovat’: Psychologické poradenstvo k vol'be povolanie — testy CPP LM — 9. ro¢nik.

OKTOBER 2025

- evidencia zoznamu ziakov s poruchami ucenia a spravania,

- analyzovat’ ziakov vyzadujucich zvySenu starostlivost, problémovych ziakov, ziakov
zo socidlne znevyhodneného prostredia /spolupraca s CPP a Uradom prace a rodiny
v Liptovskom Mikulasi/,

- Gcast’ na porade VP zameranej na vol'bu povolania /informacie strednych $kol/,

- vypracovat’ a odoslat’ zber nového zaujmu na SS prisluinej SVS — export z Proforientu do

SVS Lipt. Mikulas,
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- Studovat’ odbornu literataru a tlac, ktord sa venuje problematike vychovy a vzdelavania,

- poskytovat’ informacie ziakom, ucitel'om, rodicom,

- sprostredkuvat’ zastupcom SS odprezentovanie ich $koly- mail, telefonicky,

- zverejnit informacie na stranke $koly k praci VP, pre rodi¢ov deviatakov — DOD, Burza SS
- zrealizovat’ informovanie rodicov o vysledkoch testov k profesijnej orientacii zrealizovane;j
v 9. ro¢niku cez CPP,

- zuCastiovat’ sa aktualnych webinarov organizovanych NIVAM, Vyber spravnu skolu a iné

zameranych na vychovné a kariérové poradenstvo.

NOVEMBER 2025

- pripravit rodiCovské zdruzenie pre rodi€ov vychddzajiucich Zziakov v spolupraci
so strednymi Skolami okresu Liptovsky Mikulds, Ruzomberok a Poprad,

- zabezpecit’ s triednymi ucitel'mi v 9. ro€. triednické hodiny zamerané na vol'bu povolania,

- zber novych informadcii, praca s programom Proforient,

- realizovat’ testy, ktoré Ziakom odhalia ich profesijné predpoklady — KOMPOSYT-9. ro¢nik

- predstavit’ stranku www.povolania.sk — aktualny prehl'ad volnych povolani a ich kratke
predstavenie- 5. az 9. ro¢nik /INF, SJL, ETV, THD, .../

- sledovat’ Dni otvorenych dveri na SS, informovat’ rodi¢ov a Ziakov o moznosti navitivit' SS
pocas tychto dni a informécie im posielat’ cez Edupage,

- zistit’ predbeZzny zaujem o Stidium na strednych Skolach a odoslat’ novy zber zaujmu do
SVs,

- urobit’ simul4cie umiestnenia na SS pre Ziakov 9. roénika,

- podat’ informdcie triednym ucitelom o S§tidiu na osemrocnych gymndaziach pre rodiov a
ziakov 5. ro¢nika,

- koordinovat’ a spolupracovat’ s vedenim pri priprave a realizacii Testovania 9 - 2026 —
elektronické odoslanie informacii,

- riesit’ aktudlne vychovno-vzdeldvacie problémy ziakov,

- sprostredkiivat’ zastupcom SS odprezentovanie ich §koly- mail, telefonicky.
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DECEMBER 2025

- informovat’ Ziakov a rodicov o sieti strednych $kol, overit’ si zaradenia novych $kol do siete
SS, aktualizovat’ nastenku a www. stranku — aktualne terminy,

- sledovat’ nov¢ a integrované Studijné odbory,

- individualne konzultacie so ziakmi, rieSenie naliehavych problémov s vedenim skoly,

- exkurzie Ziakov 9. ro¢. na niektoré SS — tzv. Dni otvorenych dveri, Burza strednych kol

- komunikovat’ s triednymi uciteI'mi, vyhl'adavat deti, ktoré potrebuji pomoc,

- sledovat’ Dni otvorenych dveri na SS, informovat’ rodi¢ov a Ziakov o moznosti navitivit' SS
pocas tychto dni,

- sprostredkuvat’ zastupcom SS odprezentovanie ich §koly- mail telefonicky,

- zucastnovat’ sa aktudlnych webinarov organizovanych NIVAM, Vyber spravnu Skolu a iné

zameranych na vychovné a kariérové poradenstvo.

JANUAR 2026

- stretnutie rodicov, triednych ucitelov a VP — informacie o SS,

- priprava a kompletizacia prihlaSok na stredné Skoly, kde sa vykonavaju talentové skusky
vratane 8-ro¢ného bilingvalneho gymnazia v spolupraci s triednymi ucitel'mi a rodi¢mi,

- besedy deviatakov so zédstupcami niektorych strednych §kol (ucitelov, pripadne byvalych
ziakov nasej Skoly),

- prostredkuvat’ zastupcom SS odprezentovanie ich §koly- mail telefonicky.

FEBRUAR 2026

- viest’ elektronické prihlaSky v ETK — edupage, nasledne dohliadnut’ na odoslanie prihlasok v
stanovenom termine cez edupage zz + vSetky prilohy, lekar, spravy z vySetreni, podpisy zz,

- koordinovat’” vychovné problémy, dbat na realizdciu opatreni pri plneni vychovno-
vyucovacieho procesu,

- koordinovat’ a spolupracovat’ s vedenim pri priprave a realizacii Testovania 9 — 2026,

- zhromazdit’ a odoslat’ posledny zber informécii do SVS,

- sledovat’ pracu nadanych a talentovanych Ziakov,
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- komunikovat’ s rodi¢mi, so ziakmi z 8. a 9. ro¢nika,

- spolupracovat’ s rdznymi organizaciami, sprostredkovat pomoc pri odstranovani
negativnych vplyvov na Ziaka, viest’ besedy,

- zucastnovat’ sa aktudlnych webinarov organizovanych NIVAM, Vyber spravnu Skolu a iné
zameranych na vychovné a kariérové poradenstvo,

- informovanie Ziakov o naplnenosti SS zo $tatistik SVS.

MAREC 2026

- pomoc pri organizacii a realizécii celoplosného testovania deviatakov — TESTOVANIE 9 —
podla pokynov NUCEM v Bratislave, TESTOVANIE 9 - 18. marca 2026,

- sledovat’ odbornu literatiru, vyhladavat’ nové podnety pre pracu v oblasti vychovného
poradenstva,

- zOCasthovat sa aktualnych webinarov organizovanych NIVAM, Vyber spravnu $kolu a iné

zameranych na vychovné a kariérové poradenstvo.

APRIL 2026

- udrziavat’ uzke kontakty s triednymi ucitel'mi,

- spolupracovat’ s rodicmi, pomahat’ v praci triednych ucitel'ov v prosocialnych vzt'ahoch
ucitel’ — ziak — rodic,

- sledovat’ vysledky olympiad a sut’azi,

spolupracovat’ so SS, nové informacie poskytnat’ Ziakom i rodi¢om,

sprostredkovat’ odbornt1 psychologicki pomoc pre deti aj rodi¢ov podl'a potreby,

podporovat’ exkurzie do r6znych podnikov, firiem s cielom profesijnej orientacie /podla
aktualnej epidemiologickej situacie/,

- zrealizovat’ Deil profesijnej orientacie — testy CPP LM — 8. ro¢nik,

- zUcCastiovat sa aktudlnych webinarov organizovanych NIVAM, Vyber spravnu Skolu a iné

zameranych na vychovné a kariérové poradenstvo.


mailto:riaditelka@zsmslm.sk
http://www.zsmslm.sk/

Zakladna skola s materskou Skolou,

r . Demiinovska ulica 408/4A, 031 01 Liptovsky Mikulas
ZAKLADNA SKOLA .
S MATERSKOU SKOLOU e-mail: riaditelka@zsmslm.sk web: www.zsmslm.sk
Demdnovska ulica 408/4A tel.: 044/55 41 336, fax: 044/55 41 336, mobil: 0911 997 025

Liptovsky Mikulds

MAJ 2026
- prijimacie skusky — 1. kolo — 1. termin - 4.5. 2026
—1. kolo — 2. termin - 11.5.2026
- stav prijatych/neprijatych, presuny prihlasok na 2. kolo prijimacich skusok,
- uzko spolupracovat’ s vedenim $koly, hl'adat’ G¢inné formy prace v oblasti vychovného
poradenstva,
- zistit’ vysledky prijimacich pohovorov na S$,
- pomdct’ neprijatym ziakom, komunikovat s rodi¢mi a so SS, informovat’ rodi¢ov a Ziakov o
II. kole prijimacich pohovoroch na SS,

- zhromazd'ovat’ vstupné doklady ziakov 8. ro¢nika, ich zadavanie do programu Proforient.

JUN 2026

- doplnit’ pisomnt dokumentéciu o Ziakoch s vysledkami za II. polrok

- ziskat' nové podnety pre pracu v oblasti vychovného poradenstva,

- odoslat vstupné doklady budicich deviatakov do SVS- Proforient,

- zrealizovat’ zber zd&ujmu o osemro¢né gymnazia — 4. rocnik- Proforient,

- uzavriet’ pisomnu dokumentaciu vychovného a kariérového poradcu,

- zUCastiiovat’ sa aktualnych webinarov organizovanych NIVAM, Vyber spravnu skolu a iné
zameranych na vychovné a kariérové poradenstvo.

- prijimacie skusky — 2. kolo — 16.6.2026

- vyplnenie prihlasok Ziakom 8. roénika pre potreby SVS — do 3.7.2026,

- vyhodnotenie prace v oblasti vychovného poradenstva — vypracovanie vyhodnocovacej

spravy.

* Plan prace je len orientacny a mdze byt pozmeneny na zaklade vychovno-vzdelavacich potrieb.
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NajdolezitejSie terminy

17.2.2026

prevzatie prihlasok od zakonného zastupcu

(kontrola)

do 20.2.2026

kontrola a odoslanie prihlaSok na stredné

Skoly a 8 - ro€né gymnazia

18. marec 2026

TESTOVANIE 9

1. a 8. april 2026

nahradny termin - TESTOVANIE 9

23. marca 2026

30. marca 2026

Talentové skusky - 1. termin

Talentové skusky 2. termin

4. maj 2026

1. kolo a 1. termin prijimacich skuSok

11. m4j 2026

1. kolo a 2. termin prijimacich skuasok

16. juin 2026

2. kolo prijimacich skuSok

do 3.7.2026

odoslanie dat Ziakov 8. ro¢. do SVS
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Vvchovny poradca:

Mgr. Margita Drbjakova

kontakt: drbjakova.zsdeml@gmail.com

tel.: 044/5541336

Konzultané hodiny PRE RODICOV:

. kazdy utorok v ¢ase od 7:30 do 9:30 hod.

. v pripade potreby kedykol'vek (podl’a dohody)
Konzultaéné hodiny PRE ZIAKOV:
. kazdu stredu v ¢ase od 7:30 do 8:30 hod.

. v pripade potreby kedykol'vek (podl'a dohody)

Pocas celého skolského roka ponuka vvchovnd poradkyna $koly konzultacie:

. s triednymi ucitel'mi pri hl'adani a odstrafiovani problémov v triednych kolektivoch,
. s rodi¢mi ziakov, ktori maji problémy s prospechom a so spravanim.

CINNOST VYCHOVNEJ PORADKYNE:

. poradenska cinnost — poradenstvo v otazkach vychovy a vzdeldvania, profesijnej
orientacie a v oblasti prevencie delikventného a problémového vyvinu deti a mladeze,

. konzultacna cinnost — zamerana na poskytovanie konzultcii Ziakom a ich zakonnym
zastupcom pri rieSeni vychovnych a vzdelavacich problémov a poskytovanie informécii o
formach $tidia na strednych a vysokych Skolach a moZnostiach vol'by povolania,

. koordinacna ¢innost’ — zamerana na prepojenie Skoly s poradenskymi zariadeniami a
inymi odbornymi zariadeniami zaoberajiicimi sa starostlivost'ou o deti a mladez a

poskytovanie metodickej pomoci pedagogickym zamestnancom.

V Liptovskom Mikulasi: 5.09.2025
Vypracovala: Mgr. Margita Drbjakova, vychovny poradca

Schvalila: Mgr. Lucia Pavnicova Zudelova, RS
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