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Sportova trieda na Zakladnej skole s materskou $kolou,

Demanovska ulica 408/4A,03101 Liptovsky Mikulas

je ur€ena na systematicku pripravu Sportovo - talentovanych ziakov.

Nasa zakladna Skola s materskou skolou, Deméanovska ulica 408/4A, Liptovsky
Mikulds v Skolskom roku 2022/2023 otvara prvu Sportovu triedu v 5. rocniku so
zameranim na ladovy hokej a plavanie. Ponukame novy systém vzdeldvania na nasej
Skole. Nebudeme si vopred klast ciele, Ze z kazdého Ziaka musime vychovat Uspesného
Sportovca. Nasim ciefom je, aby si deti oblUbili pohyb a stal sa ich pravidelnou stcastou,
aby Sportovo rastli, ziskali a rozvijali pohybové schopnosti a spravne pohybové navyky.
Aby prostrednictvom Sportu ziskali spravny postoj k Zivotu a dokazali zvladnut rézne
Zivotné situacie. Cielom zriadenia Sportovej triedy na nasej skole je podporit a rozvijat
Sportové nadanie Ziakov v Sporte hokej a plavanie. Chceme vychovat Ziakov s aktivnym
pristupom k Sportu, telesnému zdraviu, timovému duchu a rozvoju kolektivheho
a individualneho povedomia. Viest ich k tomu, aby vedeli, ¢o najlepsie reprezentovat
seba, svojich rodicov, skolu, klub, trénerov, svoje mesto. Vdaka Sportu budi mat
mnozstvo zazitkov, novych priatelov, svoju zalubu, vyhnu sa nastraham doby, ziskaju
pevnu voblu, sebavedomie, zdravy Zivotny Styl a zmysluplne vyuZiju svoj volny ¢as.
Sportové triedy budd zamerané na hokej a pldvanie chlapcov a dievéat, budu
koncipované ako zmieSané triedy (chlapci a dievcatd), ¢im sa zabezpedi prirodzené
prostredie pre vyvoj deti a predide sa vychovnym problémom.

Co je to $portova trieda?

Trieda s rozSirenym vyucovanim Sportovej pripravy je trieda urcena pre Sportovo
talentovanych Ziakov, v ktorej je systematickd Sportova priprava sucastou
vyuCovania. Do Sportovej triedy s rozSirenym vyucovanim Sportovej pripravy sa
prijimaju Ziaci po ukonceni 4. ro¢nika a po overeni Specidlnych zru¢nosti, schopnosti
a Sportového nadania.

Na uUroven vzdeldvania budeme klast aj vychovnu stranku procesu. Zo Ziakov
Sportovej triedy budeme vychovavat zdravo sebavedomych, slusnych a spolocensky
vyspelych jedincov. Uroveri ich vystupovania, spdsob komunikécie budeme formovat
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pocas celych piatich rokov. Sucastou ich formovania bude aj psychologicka priprava
(vyrovnanie sa s Uspechom i s nedspechom).

Optimalny rozvoj pohybovych predpokladov Ziakov Sportovej triedy a zvySovanie ich
Sportovej vykonnosti bude zabezpecené vyucbou predmetov telesna a Sportova
vychova a Sportova priprava, Sportova priprava ako tréningovy proces, ktory bude
zabezpecovat hokejovy a plavecky klub.

Predmet telesna a $portova vychova sa v $portovej triede bude vyuéovat v rozsahu:
- 2 vyucovacie hodiny tyzdenne

Predmet Sportova priprava sa ako sucast vychovno-vzdeldvacieho procesu bude
vyucovat podla osobitnych u¢ebnych osnov /hokej, plavanie/ v ramci rozvrhu hodin a
to v rozsahu:

- 3 vyucovacie hodiny tyzdenne

Rozdiel medzi klasickou a Sportovou triedou je v tom, Ze deti v Sportovej triede maju o
tri hodiny telesnej vychovy (Sportova priprava) viac ako v beznej triede. Rozsah a obsah
ostatnych predmetov je rovnaky. Sportova priprava nie je na tkor iného predmetu, ale
pridava sa navyse.

Ziaci $portovej triedy maju vramcovom uéebnom plane Skolského vzdeldvacieho
programu zvyseny pocet hodin Sportovej pripravy — o 3 hodiny /tyZden. Ostatné
disponibilné hodiny su vyuzivané na posilnenie ostatnych predmetov.

Personalne zabezpecenie:

Telesnu a Sportovu vychovu bude vyucovat pedagogicky zamestnanec povereny

riaditelkou Skoly s aprobdaciou telesna a Sportova vychova.

Sportovu pripravu vyu€uje pedagogicky zamestnanec povereny riaditelkou $koly s

kvalifikaciou trénera.
Priestorové zabezpecenie:

Telocvicna, posilioviia a vonkajsi Sportovy areal v objekte Skoly.
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Lekarske zabezpecenie

Jedenkrat ro€ne sa kazdy Ziak povinne zucastni na lekarskom vysetreni u vSeobecného
lekara. Toto potvrdenie predklada zakonny zastupca prvy krat ako sucast prihlasky do
Sportovej triedy a potom opakovane kazdy rok pred zaciatkom Skolského roka.

Kazdd zmenu zdravotného stavu musi zakonny zastupca Ziaka nahlasit trénerom a
vedeniu skoly.

Financné, materialne a odborné zabezpecenie

1. Na ¢innosti ST sa finanéne, materidlne a odborne podielaju:

e Skola

- v spolupraci s klubom personalnym zabezpecéenim,

- poskytnutim vnatornym a vonkajsich priestorov Skoly na Sportovu pripravu a
tréningy,

- poskytnutim priestorov Skoly na regeneraciu podla moznosti Skoly,

- materidlnym vybavenim ST v rdmci telesnej a $portovej vychovy.

e Klub:

- zabezpecenim kvalifikovanych trénerov s pozadovanou kvalifikaciou,

- financovanim Géasti ziakov ST v sutaZiach,

- zabezpecenim a poskytnutim tréningovych priestorov a zariadeni mimo skoly,
- materidlnym vybavenim druzstiev.

e Rodicia
- Na zaklade registracie dietata v Sportovom klube a sihlasom krytia mesacénych
a ro¢nych poplatkov daného Sportového klubu.

2. Ministerstvo $kolstva SR podporuje &innost 3kl so ST.

e Vyska prispevku sa stanovuje podla normativov na zaklade Eduzberu k 15.9..
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Na ¢innost ST mézu formou sponzorskej €innosti a darov prispievat aj iné fyzické a
pravnické osoby.

Do Sportovej triedy sa vyberaju Ziaci na zaklade tychto kritérii:

zaujem zo strany zZiaka a rodica v 4. ro¢niku

e Uspesné absolvovanie talentovych skusok

e potvrdenie lekdra o zdravotnej sposobilosti

e potvrdenie o psychickej sposobilosti

« prospech v I. polroku 4. roénika ZS do 2,00 a nesmie byt zni?end zndmka zo
spravania

e zaujem o Sport, ochota reprezentovat, ochota pracovat

Podla vysledkov testov a splnenia ostatnych kritérii sa stanovi poradie uchadzacov
o prijatie do Sportovej triedy s rozSirenym vyucovanim Sportovej pripravy. Prijatym
Ziakom vyda riaditelka Skoly rozhodnutie o prijati.

Povinnosti Ziakov Sportovej triedy :

Byt registrovany v Sportovom klube so zameranim na hokej alebo plavanie v danom
Skolskom roku.

Hokej: Hokejové talenty MHK 32, Liptovsky Mikulas, o.z. /mesacény poplatok 35 €/
Plavanie: Plavecky klub Nanti, Liptovsky Mikulds /mesacny poplatok 30 €/

Prihlasku do Sportovej triedy s rozSirenym vyucovanim Sportovej pripravy so
zameranim na hokej a plavanie si moZete osobne vyzdvihnut u vedenia skoly, stiahnut
z webovej stranky skoly, pripadne Vam ju posleme na zaklade vyZziadania mailom.

Vyhody Sportovej triedy:

e skvalitnenie tréningového procesu,

e rychlejSie napredovanie jednotlivca,

e vytvorenie kompaktného kolektivu,

e dohlad nad Studijnymi vysledkami,

o Sportova priprava je sucastou vyucovania,
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ucast Ziakov ST na viacerych turnajoch a $portovych sutaziach,

Hokej: pocas letnej pripravy 1 krat za tyzden plavaren, ktord je sucastou
tréningového procesu,

Ziakov presuva zo Skoly na plavaren ahokejovy Stadion pedagogicky
zamestnanec skoly.

Vylucenie zo Sportove;j triedy:

- vychovné problémy, opakované porusovanie skolského poriadku,

- nedostatocény prospech, nedostato¢na domaca priprava,

- neospravedlnené hodiny, vymeskavanie,

- nedostatoCny tréningovy proces v rdmci rozvrhu,

- zo zdravotnych dévodov na navrh lekara.

Postup riesenia:

>

YV V V V

pohovor Ziaka s triednym ucitelom,

pohovor Ziaka, zdkonného zastupcu s triednym ucitelom,
pohovor na pdde riaditela Skoly,

preradenie do klasickej triedy na urcity cas,

vylucéenie so Sportovej triedy.

Radi by sme otvorili Ziakom moZnosti v oblasti Sportu, aby sa rozvijali, zdokonalovali

a ucelne vyuzivali svoj volny ¢as.

Mgr. Lucia Pavnicovd Zudelova

riaditelka Skoly
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