
 

 

Ako by mali rodičia 
predškoláka 

pozitívne pripraviť 
dieťa na školu? 

- Zhovárať sa o škole pozitívne - priblížiť dieťaťu, čo ho čaká, aký bude 
denný rodinný a školský režim. 

- Vytvárať pozitívnu predstavu o škole - nepreháňať, hovoriť otvorene a 
realisticky. 

- Hrať sa doma „na školu“, aby si dieťa lepšie vedelo predstaviť, ako to 
bude v škole vyzerať. 

- Vysvetliť dieťaťu čo sa od neho bude očakávať – sedenie v lavici, 
domáce úlohy... 

- Objasniť mu, že v škole získa aj nových kamarátov a naučí sa veľa 
nového a zaujímavého. 

- Vysvetliť dieťaťu, že sa stále bude mať čas na hry aj počas školského 
roka. 

10toro NIE 
pre rodiča predškoláka 

 
Alebo ako nenastrašiť svoje 

dieťa pred nástupom do 
školy 

- Nehovorím dieťaťu, že už sa viac nebude hrať. 
- Nestresujem dieťa s nedostatkom času. 
- Nevyhrážam sa dieťaťu školou ako trestom. 
- Nehovorím dieťaťu o neúspechu. 
- Nehovorím dieťaťu o mojich zlých zážitkoch. 
- Nestraším dieťa so zlými pani učiteľkami. 
- Nepodceňujem schopnosti dieťaťa. 
- Neporovnávam dieťa s inými deťmi či súrodencom. 
- Nevysmievam sa obavám dieťaťa. 
- Nebagatelizujem význam vzdelania. 
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